
2023-08-26 [As It Is] Ukrainian Child War Diaries Presented in
Netherlands 词频表

1 the 48 [ði/ ðə] art.这；那 adv.更加（用于比较级，最高级前）

2 in 19 [in] prep.按照（表示方式）；从事于；在…之内 adv.进入；当选；（服装等）时髦；在屋里 adj.在里面的；时髦的 n.执政
者；门路；知情者 n.(In)人名；(中)演(广东话·威妥玛)；(柬)殷(用于名字第一节)，因；(日)寅(名)

3 and 13 [强 ænd, 弱 ənd, ən] conj.和，与；就；而且；但是；然后 n.(And)人名；(土、瑞典)安德

4 of 13 [ɔv, əv, v, f] prep.关于；属于；…的；由…组成的

5 to 12 [强 tu:, 弱 tu, 辅音前弱tə, t] adv.向前；（门等）关上 prep.到；向；（表示时间、方向）朝…方向 n.(To)人名；(柬)多；(中)脱(普
通话·威妥玛)

6 war 12 [wɔ:] n.战争，斗争；军事，战术；冲突，对抗，竞争 vi.打仗，作战；对抗

7 is 10 [iz, z, s] v.是（be的三单形式） n.存在

8 children 9 ['tʃildrən] n.孩子们（child的复数）

9 from 7 [强frɔm, 弱frəm] prep.来自，从；由于；今后 n.(From)人名；(瑞典、丹、德)弗罗姆

10 she 6 [ʃi:] pron.她（主格）；它（用来指雌性动物或国家、船舶、地球、月亮等） n.女人；雌性动物 n.(She)人名；(中)佘(普通话
·威妥玛)

11 exhibition 5 [,eksi'biʃən] n.展览，显示；展览会；展览品

12 for 5 [强 fɔ:, 弱fə] prep.为，为了；因为；给；对于；至于；适合于 conj.因为

13 this 5 [ðis, 弱ðəs] pron.这；这个；这里 adj.这；本；这个；今 adv.这样地；这么 n.(This)人名；(法)蒂斯

14 Ukrainian 5 [ju:'kreiniən; -'krai-] adj.乌克兰的；乌克兰人的 n.乌克兰人；乌克兰语

15 diaries 4 ['daɪəri] n. 日记；日记簿

16 during 4 ['djuəriŋ] prep.在…的时候，在…的期间 n.(During)人名；(法)迪兰；(瑞典、利比)杜林

17 he 4 [hi:, 弱 hi, i:, i] n.男孩，男人；它（雄性动物） pron.他 n.(He)人名；(日)户(姓)；(朝)海；(柬)赫

18 his 4 [hiz, 弱iz] pron.他的 n.(His)人名；(法)伊斯

19 it 4 [ɪt] pron.[指无生命的东西、动物、植物]它；这；那 pron.指已提到或将提及的事物、活动、经验、抽象观念等 pron.在不分性
别或情况不详时指代 pron.作无人称动词的主语，表示天气、时日、距离、状态、温度等等 abbr.信息技术
informationtechnology

20 kostenko 4 科斯坚科

21 Russian 4 ['rʌʃən] adj.俄国的；俄语的 n.俄语；俄国人

22 said 4 adj.上述的，该 v.说（say的过去式和过去分词） n.(Said)人名；(西、塞、哈萨克、乌兹、吉尔、塔吉、土库、阿塞、阿拉
伯)赛义德

23 that 4 [ðæt, 弱ðət, ðt] pron.那；那个 adv.那么；那样 conj.因为；以至于 adj.那；那个 n.(That)人名；(德)塔特

24 through 4 [θru:] prep.通过；穿过；凭借 adv.彻底；从头至尾 adj.直达的；过境的；完结的

25 very 4 ['veri] adj.恰好是，正是；甚至；十足的；特有的 adv.非常，很；完全 n.(Very)人名；(英)维里

26 was 4 be的第一和第三人称单数过去式

27 which 4 [hwitʃ] pron.哪/那一个；哪/那一些 adj.哪一个；哪一些

28 an 3 art.一（在元音音素前）

29 are 3 [强ɑ:, 弱ə] v.是（be的第二人称单复数现在式） n.公亩 n.(Are)人名；(意、西、芬)阿雷

30 as 3 [æz] conj.因为；随着；虽然；依照；当…时 prep.如同；当作；以…的身份 adv.同样地；和…一样的

31 at 3 prep.在（表示存在或出现的地点、场所、位置、空间）；以（某种价格、速度等）；向；达；因为；朝；忙于 n.阿特（老
挝货币基本单位att）；[化]砹（极不稳定放射性元素） abbr.密封的（airtight）；气温（airtemperature）

32 basement 3 ['beismənt] n.地下室；地窖

33 by 3 prep.通过；被；依据；经由；在附近；在……之前 adv.通过；经过；附近；[互联网]白俄罗斯的国家代码顶级域名

34 experience 3 [ik'spiəriəns] n.经验；经历；体验 vt.经验；经历；体验

35 family 3 n.家庭；亲属；家族；子女；[生]科；语族；[化]族 adj.家庭的；家族的；适合于全家的

36 forces 3 n.势力；武装力量（force的复数形式）；兵力

37 have 3 [hæv, 弱həv, əv, v] vt.有；让；拿；从事；允许 aux.已经 n.(Have)人名；(芬)哈韦；(德)哈弗

38 her 3 pron.她（she的宾格）；她的（she的所有格）；她（指某个国家；一艘船） n.（法）埃尔（人名）
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39 lived 3 [livd, 'laivd] adj.有生命的 v.居住（live的过去分词）；活着；度过；以…为生

40 mariupol 3 [,mɑ:ri:'u:pɔljə] n.马里乌波尔（苏联乌克兰东南部港市，日丹诺夫的旧称）

41 my 3 [mai;弱mi] pron.我的 int.哎呀（表示惊奇等）；喔唷 n.(My)人名；(越)美；(老、柬)米

42 show 3 [ʃəu] vt.显示；说明；演出；展出 vi.显示；说明；指示 n.显示；表演；炫耀 n.(Show)人名；(中)邵(普通话·威妥玛)；(英)
肖

43 what 3 [hwɔt, hwʌt, 弱hwət] pron.什么；多么；多少 adj.什么；多么；何等 adv.到什么程度，在哪一方面 int.什么；多么

44 where 3 [hwεə] adv.在哪里 pron.哪里 conj.在…的地方 n.地点

45 with 3 [wið, wiθ] prep.用；随着；支持；和…在一起 n.(With)人名；(德、芬、丹、瑞典)维特

46 world 3 n.世界；领域；世俗；全人类；物质生活

47 about 2 [ə'baut] prep.关于；大约 adj.在附近的；四处走动的；在起作用的 adv.大约；周围；到处 n.大致；粗枝大叶；不拘小节的
人 n.(About)人名；(法)阿布

48 added 2 ['ædɪd] adj. 附加的；增添的 动词add的过去式及过去分词.

49 also 2 ['ɔ:lsəu] adv.也；而且；同样 conj.并且；另外 n.(Also)人名；(罗)阿尔索

50 Amsterdam 2 [,æmstə'dæm] n.阿姆斯特丹（荷兰首都）；阿姆斯特丹（美国纽约东部城市）

51 Anne 2 [æn] n.安妮（女子名）

52 artwork 2 ['ɑ:twə:k] n.艺术品；插图；美术品

53 associated 2 [ə'səuʃi,eitid] adj.关联的；联合的 v.联系（associate的过去式和过去分词）

54 be 2 vt.是；有，存在；做，成为；发生 n.(Be)人名；(缅)拜；(日)部(姓)；(朝)培；(中非)贝

55 because 2 [bi'kɔz] conj.因为

56 Bryan 2 ['braiən] n.布赖恩（男子名）

57 city 2 ['siti] n.城市，都市 adj.城市的；都会的

58 depression 2 n.沮丧；忧愁；抑郁症；洼地；不景气；低气压区

59 diary 2 ['daiəri] n.日志，日记；日记簿

60 disorder 2 [dis'ɔ:də] n.混乱；骚乱 vt.使失调；扰乱

61 event 2 [i'vent] n.事件，大事；项目；结果

62 frank 2 [fræŋk] adj.坦白的，直率的；老实的 n.免费邮寄特权 vt.免费邮寄

63 grief 2 [gri:f] n.悲痛；忧伤；不幸

64 hid 2 [hid] v.隐藏；遮蔽（hide的过去式）

65 II 2 abbr.微光（ImageIntensification）

66 into 2 ['intu:, -tu, -tə] prep.到…里；深入…之中；成为…状况；进入到…之内 n.(Into)人名；(芬、英)因托

67 kravtsov 2 克拉夫佐夫

68 Lynn 2 [lin] n.林恩（姓氏）

69 mental 2 ['mentəl] adj.精神的；脑力的；疯的 n.精神病患者

70 Nazi 2 ['nɑ:tsi, 'næ-] n.纳粹党人；纳粹主义信徒 adj.纳粹党的；纳粹主义的 n.(Nazi)人名；(布基)纳齐；(俄)娜济

71 Netherlands 2 ['neðələndz] n.荷兰（形容词Netherlandish）；地区名

72 other 2 ['ʌðə] adj.其他的，另外的 pron.另外一个

73 part 2 n.部分；角色；零件；一些；片段 vt.分离；分配；分开 vi.断裂；分手 adv.部分地 adj.部分的 n.(Part)人名；(英、瑞典)帕
特；(泰)巴；(法)帕尔

74 person 2 ['pə:sən] n.人；身体；容貌，外表；人称 n.(Person)人名；(法、俄、德)佩尔松；(瑞典)佩尔松；(英)珀森

75 post 2 [pəust] n.岗位；邮件；标杆 vt.张贴；公布；邮递；布置 vi.快速行进 n.(Post)人名；(英、西、捷、瑞典、荷)波斯特

76 press 2 [pres] vt.压；按；逼迫；紧抱 vi.压；逼；重压 n.压；按；新闻；出版社；[印刷]印刷机 n.(Press)人名；(英、德、俄、
西、瑞典)普雷斯

77 PTSD 2 (=post-traumatic stress disorder) 创伤后精神紧张性(精神)障碍

78 remember 2 [ri'membə] vt.记得；牢记；纪念；代…问好 vi.记得，记起

79 soul 2 n.灵魂；心灵；精神；鬼魂 n.一种人，某种人（强调具有某种特质的人） adj.美国黑人文化的 n.(Soul)人名；(英、法)苏尔

80 stories 2 [s'tɔː rɪz] n. 故事，传说（名词story的复数形式） v. 讲…的故事；说假话（动词story的第三人称单数形式）

81 story 2 ['stɔ:ri] n.故事；小说；新闻报道；来历；假话 vt.用历史故事画装饰 vi.说谎 n.(Story)人名；(英)斯托里

82 stress 2 [stres] n.压力；强调；紧张；重要性；重读 vt.强调；使紧张；加压力于；用重音读 n.(Stress)人名；(意)斯特雷斯

83 them 2 [ðem, 弱ðəm, ðm] pron.他们；它们；她们 n.(Them)人名；(老)探
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84 those 2 [ðəuz] adj.那些的 pron.那些（that的复数）

85 told 2 [təuld] v.告诉（tell的过去式）；讲述

86 traumatic 2 adj.（心理）创伤的 adj.（生理）外伤的

87 Ukraine 2 [ju:'krein; -'krain] n.乌克兰（原苏联一加盟共和国，现已独立）

88 when 2 conj.考虑到；既然；当…时；在…时；如果 adv.什么时候，何时；（用于时间的表达方式之后）在那时；其时；当时
pron.那时；什么时侯 n.时间，时候；日期；场合

89 who 2 pron.谁；什么人

90 wrote 2 [rəut] v.写（write的过去式）

91 adapted 1 [ə'dæptɪd] adj. 适合的 动词adapt的过去式和过去分词.

92 addition 1 [ə'diʃən] n.添加；[数]加法；增加物

93 adj 1 abbr. (=adjuvant disease) 佐剂病；（=adjective）形容词

94 adult 1 ['ædʌlt, ə'dʌlt] adj.成年的；成熟的 n.成年人

95 after 1 ['ɑ:ftə, 'æf-] adv.后来，以后 prep.在……之后 conj.在……之后 adj.以后的

96 agency 1 ['eidʒənsi] n.代理，中介；代理处，经销处

97 all 1 [ɔ:l] adj.全部的 adv.全然地；越发 n.全部 pron.全部 n.(All)人名；(瑞典)阿尔；(英)奥尔

98 among 1 [ə'mʌŋ] prep.在…中间；在…之中

99 appearing 1 [ə'piəriŋ] n.[印刷]版面高度 v.出现，显得（appear的ing形式）

100 area 1 ['εəriə] n.区域，地区；面积；范围 n.(Area)人名；(西)阿雷亚

101 aware 1 [ə'wεə] adj.意识到的；知道的；有…方面知识的；懂世故的 n.(Aware)人名；(阿拉伯、索)阿瓦雷

102 become 1 [bi'kʌm] vi.成为；变得；变成 vt.适合；相称

103 becoming 1 [bi'kʌmiŋ] adj.合适的，适当的 n.（变化过程的）形成，发生

104 been 1 [bi:n] v.是，有（be的过去分词） n.(Been)人名；(挪)贝恩

105 before 1 [bi'fɔ:] prep.在…之前，先于 adv.以前；在前 conj.在…以前；在…之前

106 began 1 [bi'gæn] v.开始；创建；着手于（begin的过去式） n.(Began)人名；(塞)贝甘

107 being 1 ['bi:ŋ] n.存在；生命；本质；品格 adj.存在的；现有的

108 believed 1 [bɪ'liː v] v. 相信；认为

109 below 1 [bi'ləu] adv.在下面，在较低处；在本页下面 prep.在…下面 n.(Below)人名；(英、德、芬、瑞典)贝洛

110 book 1 n.书籍；卷；账簿；名册；工作簿 vt.预订；登记 n.(Book)人名；(中)卜(广东话·威妥玛)；(朝)北；(英)布克；(瑞典)博克

111 boy 1 [bɔi] n.男孩；男人 n.(Boy)人名；(英、德、西、意、刚(金)、印尼、瑞典)博伊；(法)布瓦

112 brought 1 [brɔ:t] v.带来（bring的过去分词）

113 builder 1 ['bildə] n.建筑者；建立者

114 but 1 [强 bʌt, 弱 bət, bʌt] conj.但是；而是；然而 adv.仅仅，只 prep.除…以外 n.(But)人名；(俄、罗)布特；(越)笔

115 called 1 [kɔː l] vt. 呼叫；打电话；把 ...称为 n. 打电话；访问；召唤；呼叫；把 ... 看作 vi. 呼叫；(短暂的)拜访

116 calm 1 [kɑ:m, kɑ:lm] adj.静的，平静的；沉着的 vt.使平静；使镇定 vi.平静下来；镇定下来 n.风平浪静 n.(Calm)人名；(法、德)卡
尔姆

117 caught 1 [kɔ:t] v.捕捉（catch的过去分词）

118 changed 1 [tʃeɪndʒd] adj. 改变的 动词change的过去式和过去分词.

119 chef 1 [ʃef] n.厨师，大师傅 n.(Chef)人名；(法)谢夫

120 child 1 n.儿童，小孩，孩子；产物；子孙；幼稚的人；弟子 n.（英）蔡尔德（人名）

121 collect 1 [kə'lekt] vt.收集；募捐 vi.收集；聚集；募捐 adv.由收件人付款地 adj.由收件人付款的 n.(Collect)人名；(英)科莱克特

122 condition 1 [kən'diʃən] n.条件；情况；环境；身份 vt.决定；使适应；使健康；以…为条件

123 conflict 1 [kən'flikt, 'kɔnflikt] n.冲突，矛盾；斗争；争执 vi.冲突，抵触；争执；战斗

124 containing 1 [kən'teɪnɪŋ] n. 包含；包括 v. 容纳；包含；抑制；克制（动词contain的现在分词）

125 country 1 n.国家，国土；国民；乡下，农村；乡村；故乡 adj.祖国的，故乡的；地方的，乡村的；国家的；粗鲁的；乡村音
乐的

126 created 1 [kri'ː eɪtɪd] adj. 创造的 v. 创造；创设；制造 vbl. 创造；创作；设立

127 curator 1 [kjuə'reitə] n.馆长；监护人；管理者

128 days 1 [deiz] adv.每天；在白天 n.天（day的复数形式）；时期 n.(Days)人名；(英)戴斯
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129 deal 1 [di:l] vt.处理；给予；分配；发牌 vi.处理；讨论；对待；做生意 n.交易；（美）政策；待遇；份量 n.(Deal)人名；(英、
西)迪尔

130 death 1 [deθ] n.死；死亡；死神；毁灭 n.(Death)人名；(英)迪阿思

131 decided 1 adj.明确的；显然的；坚决的，果断的 vt.决定（decide的过去式）

132 describe 1 [di'skraib] vt.描述，形容；描绘

133 describes 1 [dɪ'skraɪb] vt. 描述；说成；形容；画(尤指几何图形)

134 developed 1 [di'veləpid] adj.发达的（国家或地区）；成熟的

135 diarist 1 ['daiərist] n.日记作者；记日记者

136 drawing 1 ['drɔ:iŋ] n.图画；牵引；素描术 v.绘画；吸引（draw的ing形式）；拖曳

137 drawings 1 ['drɔː ɪŋz] n. 提取款 名词drawing的复数形式.

138 dream 1 [dri:m] vi.梦想；做梦，梦见；想到 n.梦想，愿望；梦 vt.梦想；做梦；想到 adj.梦的；理想的；不切实际的

139 effect 1 [i'fekt] n.影响；效果；作用 vt.产生；达到目的

140 effects 1 [i'fekts] n.效果（effect的复数形式）；财物

141 emotions 1 英 [ɪ'məʊʃənz] 美 [ɪ'moʊʃənz] n. 情感 名词emotion的复数形式.

142 English 1 ['iŋgliʃ] adj.英国人的；英国的；英文的 n.英语；英国人；英文；英格兰人 vt.把…译成英语

143 especially 1 [i'speʃəli] adv.特别；尤其；格外

144 estimated 1 ['estɪmetɪd] adj. 估计的

145 estimates 1 ['estɪməts] n. 估计 名词estimate的复数形式.

146 eternal 1 [i'tə:nəl] adj.永恒的；不朽的

147 every 1 ['evri] adj.每一的，每个的；每隔…的 n.(Every)人名；(英)埃夫里

148 experiences 1 英 [ɪk'spɪəriəns] 美 [ɪk'spɪriəns] n. 经验；经历 v. 经历；体验；感受

149 eyes 1 n.眼睛（eye的复数） n.(Eyes)人名；(英)艾斯

150 faced 1 [feist] adj.有某种面孔或表情的；有…表面的 v.面对（face的过去分词）

151 famous 1 ['feiməs] adj.著名的；极好的，非常令人满意的

152 February 1 ['februəri] n.二月

153 feed 1 [fi:d] vt.喂养；供给；放牧；抚养（家庭等）；靠…为生 vi.吃东西；流入 n.饲料；饲养；（动物或婴儿的）一餐

154 fled 1 [fled] v.逃走（flee的过去分词）；消逝

155 frightening 1 ['fraitəniŋ] adj.令人恐惧的；引起突然惊恐的

156 future 1 ['fju:tʃə] n.未来；前途；期货；将来时 adj.将来的，未来的

157 German 1 ['dʒə:mən] adj.德国的；德语的，德国人的 n.德语；德国人

158 Germany 1 ['dʒə:məni] n.德国

159 got 1 [gɔt] v.得到，明白（get的过去式和过去分词） n.(Got)人名；(法)戈；(西、匈、瑞典)戈特

160 great 1 [greit] adj.伟大的，重大的；极好的，好的；主要的 n.大师；大人物；伟人们

161 ground 1 n.地面；土地；范围；战场;根据 vt.使接触地面；打基础；使搁浅 vi.着陆；搁浅 adj.土地的；地面上的；磨碎的；磨
过的 v.研磨（grind的过去分词）；压迫

162 harmful 1 ['hɑ:mful] adj.有害的；能造成损害的

163 has 1 v.有，吃，得到，从事，允许，雇用，享有（have的第三人称单数）；（亲属关系中）接受；拿；买到

164 healing 1 ['hi:liŋ] adj.能治愈的 n.康复 v.治疗（heal的现在分词）

165 health 1 [helθ] n.健康；卫生；保健；兴旺

166 heard 1 [hə:d] v.听到（hear的过去式和过去分词）；闻知 n.(Heard)人名；(英)赫德

167 heart 1 [hɑ:t] n.心脏；感情；勇气；心形；要点 vt.鼓励；铭记 vi.结心 n.(Heart)人名；(英)哈特

168 held 1 v.握住（hold的过去分词）；举起,抬起；使升高；展示；提出(作为榜样)(后与as连用) n.(Held)人名；(英、瑞典)赫尔德；
(德、捷)黑尔德；(罗、匈、塞)海尔德

169 helped 1 [help] v. 帮助；有助于；促进；擅自拿取；（不）能防止或避免某事物 n. 帮助；援助；帮手；佣人；仆人 int. 救命！

170 helping 1 ['helpiŋ] n.帮助，协助；一份食物 adj.辅助的；给予帮助的 v.帮助；扶持（help的ing形式）

171 helps 1 ['helps] v. 帮助；有助于；促进（动词help的第三人称单数形式）

172 him 1 [him, 弱im] pron.他（宾格） n.(Him)人名；(东南亚国家华语)欣；(柬)亨；(中)谦(广东话·威妥玛)

173 home 1 [həum] n.家，住宅；产地；家乡；避难所 adv.在家，回家；深入地 adj.国内的，家庭的；有效的 vt.归巢，回家 n.(Home)
人名；(德、芬)霍梅；(英、尼)霍姆
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174 hope 1 [həup] n.希望；期望；信心 vt.希望；期望 vi.希望；期待；信赖 n.(Hope)人名；(印)霍普；(法)奥普；(西)奥佩

175 house 1 [haus, hauz] n.住宅；家庭；机构；议会；某种用途的建筑物 vt.覆盖；给…房子住；把…储藏在房内 vi.住 n.(House)人
名；(英)豪斯

176 hungry 1 ['hʌŋgri] adj.饥饿的；渴望的；荒年的；不毛的

177 idea 1 [ai'diə, 'ai'diə] n.想法；主意；概念

178 important 1 [im'pɔ:tənt] adj.重要的，重大的；有地位的；有权力的

179 included 1 [in'klu:did] adj.包括的；[植]内藏的 v.包括（include的过去式和过去分词）

180 includes 1 [ɪnk'luːdz] 动词include的第三人称单数形式

181 information 1 n.信息，资料；知识；情报

182 instrument 1 ['instrumənt, 'instrə-, -ment] n.仪器；工具；乐器；手段；器械

183 invaded 1 [ɪn'veɪd] v. 侵略；拥入；侵害；侵扰

184 Katya 1 卡佳

185 killed 1 [kild] adj.被杀死的；镇静的；隔开的 vt.杀（kill的过去分词）

186 learning 1 ['lə:niŋ] n.学习；学问 v.学习（learn的现在分词）

187 like 1 [laik] vt.喜欢；想；愿意 vi.喜欢；希望 prep.像；如同 adj.同样的；相似的 n.爱好；同样的人或物 adv.可能 conj.好像

188 living 1 ['liviŋ] adj.活的；现存的；活跃的；逼真的 n.生活；生存；生计 v.生活；居住（live的ing形式）；度过 n.(Living)人名；
(英)利文

189 many 1 ['meni] pron.许多；许多人 adj.许多的 n.(Many)人名；(法)马尼

190 material 1 [mə'tiəriəl] adj.重要的；物质的，实质性的；肉体的 n.材料，原料；物资；布料

191 materials 1 [mə'tɪərɪəlz] n. 原料；素材 名词material的复数形式.

192 me 1 [mi:, 弱mi] pron.我（宾格） n.自我；极端自私的人；自我的一部分 n.(Me)人名；(日)马(姓)；(朝)袂；(阿拉伯、柬、老)梅

193 meaning 1 ['mi:niŋ] n.意义；含义；意图 adj.意味深长的 v.意味；意思是（mean的ing形式）

194 meant 1 [ment] v.意味；打算（mean的过去式和过去分词）；表示…的意思

195 meetings 1 ['miː tɪŋz] n. 会议 名词meeting的复数形式.

196 million 1 ['miljən] n.百万；无数 adj.百万的；无数的 num.百万 n.(Million)人名；(法、罗、埃塞)米利翁

197 mind 1 [maind] n.理智，精神；意见；智力；记忆力 vt.介意；专心于；照料 vi.介意；注意

198 more 1 [mɔ:] adv.更多；此外；更大程度地 adj.更多的；附加的 pron.更多的数量 n.更多 n.(More)人名；(英、法)莫尔；(意、西、
以)莫雷

199 mykola 1 尼古拉

200 national 1 ['næʃənəl] adj.国家的；国民的；民族的；国立的 n.国民

201 nations 1 n. 国家；民族 名词nation的复数形式.

202 Nazis 1 ['nɑ tːsɪ] n. 纳粹分子 名词nazi的复数形式.

203 nervousness 1 ['nə:vəsnis] n.神经质；[心理]神经过敏；紧张不安

204 next 1 [nekst] adv.然后；下次；其次 adj.下一个的；其次的；贴近的 n.下一个 prep.靠近；居于…之后

205 not 1 adv.表示否定，不 n.“非”（计算机中逻辑运算的一种）

206 notebooks 1 n. 笔记本；笔记本电脑（notebook的复数）

207 notes 1 英 [nəʊt] 美 [noʊt] n. 笔记；便条；纸币；音符；票据；注解；音调 vt. 注意；记录；注解

208 now 1 [nau] adv.现在；如今；立刻 adj.现在的 n.现在；目前 conj.由于；既然

209 objects 1 ['ɒbjekts] n. 目标；对象 名词object的复数形式.

210 occupation 1 [,ɔkju'peiʃən] n.职业；占有；消遣；占有期

211 occupiers 1 ['ɒkjʊpaɪəz] 占用者

212 officials 1 [ə'fɪʃls] n. 官员 名词official的复数形式.

213 old 1 [əuld] adj.陈旧的，古老的；年老的 n.古时 n.(Old)人名；(英)奥尔德

214 one 1 [wʌn] pron.一个人；任何人 adj.一的；唯一的 n.一 num.一；一个 n.(One)人名；(老)温

215 opened 1 v.打开，开启（open过去分词形式） adj.开的

216 or 1 conj.或，或者；还是；要不然 n.(Or)人名；(中)柯(广东话·威妥玛)；(柬)奥；(土、匈、土库、阿塞、瑞典)奥尔

217 our 1 ['auə, ɑ:] pron.我们的

218 out 1 [aut] adv.出现；在外；出局；出声地；不流行地 adj.外面的；出局的；下台的 n.出局 prep.向；离去 vi.出来；暴露 vt.使熄
灭；驱逐
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219 pains 1 [peinz] n.[临床]疼痛；千辛万苦；悲叹（pain的复数形式） v.使痛苦（pain的第三人称单数形式）

220 painting 1 ['peintiŋ] n.绘画；油画；着色 v.绘画（paint的ing形式）；涂色于 n.(Painting)人名；(英)佩因廷

221 paintings 1 ['peɪntɪŋz] n. 绘画作品；绘画艺术 名词painting的复数形式.

222 paper 1 ['peipə] n.纸；论文；文件；报纸 adj.纸做的 vt.用纸糊；用纸包装 vi.贴糊墙纸；发交通违章传票 n.(Paper)人名；(俄)帕
佩尔

223 party 1 n.政党，党派；聚会，派对；当事人[复数parties] vi.参加社交聚会[过去式partied过去分词partied现在分词partying]

224 pen 1 [pen] n.钢笔；作家；围栏 vt.写；关入栏中 n.(Pen)人名；(法)庞；(俄、塞、英、意)佩恩；(柬)宾

225 photos 1 英 ['fəʊtəʊ] 美 ['foʊtoʊ] n. 照片 v. 拍照

226 pictures 1 ['pɪktʃəz] n. 绘画作品 名词picture的复数形式.

227 port 1 [pɔ:t, pəut] n.港口，口岸；（计算机的）端口；左舷；舱门 vi.转向左舷 vt.持（枪）；左转舵 n.(Port)人名；(英)波特；(法)
波尔；(德、俄、匈、捷)波尔特

228 presented 1 ['preznt] n. 礼物；现在 adj. 出席的；现在的；当前的；存在的 v. 提出；赠送；呈现

229 problems 1 ['prɑːbləms] 名词problem的复数形式

230 provided 1 [prə'vaidid] conj.假如；倘若 v.提供；给予（provide的过去式）

231 public 1 ['pʌblik] adj.公众的；政府的；公用的；公立的 n.公众；社会；公共场所 n.(Public)人名；(英)帕布利克

232 put 1 [put] vt.放；表达；移动；安置；赋予 vi.出发；击；航行；发芽 n.掷；笨蛋；投击；怪人 adj.固定不动的 n.(Put)人名；
(泰、缅)布

233 recently 1 ['ri:səntli] adv.最近；新近

234 related 1 [ri'leitid] adj.有关系的，有关联的；讲述的，叙述的 v.叙述（relate过去式）

235 report 1 [ri'pɔ:t] n.报告；报道；成绩单 vt.报告；报导；使报到 vi.报告；报到；写报导 n.(Report)人名；(匈)雷波特

236 reported 1 [ri'pɔ:tid] adj.报告的；据报道的 v.报道（report的过去分词）；报告；记录

237 risk 1 [risk] n.风险；危险；冒险 vt.冒…的危险 n.(Risk)人名；(英、阿拉伯)里斯克

238 ruled 1 [ru lː] n. 规则；条例；习惯；统治；直尺 v. 支配；统治；画直线

239 sadness 1 ['sædnis] n.悲哀

240 save 1 vt.节省；保存；储蓄；解救 vi.节省；挽救 prep.除...之外 n.救援 n.(Save)人名；(法)萨夫；(意、保、西、罗、塞、瑞典)
萨薇(女名)，萨韦

241 saw 1 vt.看见；明白，了解；锯；锯成；锯开 vi.锯；用锯；将某物锯成小块 n.锯子；谚语 v.see的过去式

242 severe 1 [si'viə] adj.严峻的；严厉的；剧烈的；苛刻的

243 shares 1 n.[金融]股份（share的复数形式） v.[计]共享，共有；分配（share的三单形式）

244 sheltered 1 ['ʃeltəd] adj.受保护的；掩蔽的；免税的；为弱者提供方便的 v.庇护（shelter的过去分词）

245 shocking 1 ['ʃɔkiŋ] adj.令人震惊的；可怕的，令人厌恶的；糟糕的 v.感到震惊；震动；冲突（shock的ing形式）

246 showed 1 v.显示；表现；展示（show的过去式）

247 shown 1 ['ʃəun] v.解释（show的过去分词）；给予；表露

248 shows 1 ['ʃəʊz] n. 表明；说明；放映；展览 名词show的复数形式.

249 small 1 [smɔ:l] adj.少的，小的；微弱的；几乎没有的；不重要的；幼小的 adv.小小地；卑鄙地 n.小件物品；矮小的人 n.(Small)
人名；(英)斯莫尔

250 so 1 ['səu, 弱 sə] adv.如此，这么；确是如此 conj.所以；因此 pron.这样 n.(So)人名；(柬)索

251 socialist 1 ['səuʃəlist] n.社会主义者；社会党党员 adj.社会主义的

252 someone 1 ['sʌm,wʌn, -wən] pron.有人，某人

253 spent 1 [spent] adj.耗尽了的；精疲力尽的 v.花费（spend的过去分词）；浪费；耗费

254 spiritual 1 ['spiritjuəl, -tʃuəl] n.圣歌（尤指美国南部黑人的） adj.精神的，心灵的

255 strikes 1 [straɪk] n. 罢工；打击；殴打 v. 打；撞；罢工；划燃

256 such 1 [sʌtʃ, sətʃ] adj.这样的，如此的 n.(Such)人名；(英)萨奇；(德)祖赫

257 suffering 1 ['sʌfəriŋ] n.受难；苦楚 adj.受苦的；患病的 v.受苦；蒙受（suffer的ing形式）

258 suffers 1 英 ['sʌfə(r)] 美 ['sʌfər] vt. 遭受；忍受；容忍，宽恕，听任；允许，准许 vi. 受苦；患病；受损失；变差，变糟；处于不利
地位

259 surrounded 1 [sə'raʊndɪd] adj. 被 ... 环绕着的 动词surround的过去时和过去分词

260 taking 1 ['teikiŋ] n.取得；捕获；营业收入 adj.可爱的；迷人的；会传染的 v.拿；捕捉；夺取（take的ing形式）

261 Taylor 1 ['teilə] n.泰勒

262 than 1 [ðæn, 弱ðən, ðn] conj.比（用于形容词、副词的比较级之后）；除…外（用于other等之后）；与其…（用于rather等之
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后）；一…就（用于nosooner等之后） prep.比；超过 n.(Than)人名；(老、柬、德)坦；(缅)丹

263 these 1 [ði:z] pron.这些 adj.这些的

264 they 1 [ðei, 弱ðe] pron.他们；它们；她们

265 things 1 [θiŋz] n.事物（thing的复数形式）；用品；形势

266 thinks 1 [θɪŋk] v. 认为；想；记起；考虑 n. 想

267 tools 1 [tu lː] n. 工具，用具（名词tool的复数形式）；器具

268 torn 1 [tɔ:n] v.扯裂，撕开（tear的过去分词） n.(Torn)人名；(英、俄、捷)托恩

269 unicef 1 ['ju:nisef] abbr.联合国儿童基金会（等于UnitedNationsInternationalChildren'sEmergencyFund）

270 united 1 [ju:'naitid] adj.一致的，统一的；团结的，和睦的

271 useful 1 ['ju:sful] adj.有用的，有益的；有帮助的

272 video 1 ['vidiəu] n.[电子]视频；录像，录像机；电视 adj.视频的；录像的；电视的 v.录制

273 VOA 1 英 [ˌviː əʊ'eɪ] 美 [oʊ] abbr. 美国之音 (=Voice of America).

274 we 1 [wi:弱 wi] pron.我们（主格）；笔者，本人（作者或演讲人使用）；朕，寡人 n.(We)人名；(缅)韦

275 whole 1 [həul] adj.完整的；纯粹的 n.整体；全部

276 words 1 [wə:dz] n.[计]字（word的复数）；话语；言语 v.用言语表达（word的三单形式）

277 workers 1 ['wɜːkəz] n. 职工 名词worker的复数形式.

278 writing 1 ['raitiŋ] n.书写；作品；著作；[法]笔迹 v.书写（write的ing形式）

279 Writings 1 ['raitiŋz] n.作品，篇章（writing的复数形式）

280 written 1 ['ritən] adj.书面的，成文的；文字的 v.写（write的过去分词）

281 year 1 n.年；年度；历年；年纪；一年的期间；某年级的学生

282 youngest 1 ['jʌŋgist] n.最小的儿子；年纪最小的人 adj.最年轻的

VOA慢速英语精听网 www.voase.cn

慢速英语精听网 www.voase.cn

http://www.voase.cn/
http://www.voase.cn/

